D Einrichtungsbezogene Ergebnisse

D - 1 Zusammenfassende Ergebnisse

Rehabilitandenbefragung 2/2007 und 1/2008 - Bericht 2009

Auf der linken Seite jedes Blattes finden Sie Angaben zur Signifikanz. Es gibt verschiedene Zeichen, die im
Folgenden erlautert werden:

+ | das Ergebnis der Reha-Einrichtung ist signifikant besser als das der Vergleichsgruppe
- das Ergebnis der Reha-Einrichtung ist signifikant schlechter als das der Vergleichsgruppe

* es besteht eine signifikante Abweichung zur Vgl.-Gruppe, deren Richtung aber nicht bewertet werden kann

es gibt nicht geniigend Falle, um eine Signifikanz zu bestimmen




Deutsche Rentenversicherung Bund Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Bad Berleburg - Klinik am SchioBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Qualitatsprofil Rehabilitandenbefragung

Qualitatspunkte Rehabilitandenzufriedenheit (adjustiert) 93,2

Qualitatspunkte Subjektiver Behandlungserfolg (adjustiert) 82,1

Anzahl der Einrichtungen in der Vergleichsgruppe i 78

Verteilung der Qualitdtspunkte Rehabilitandenzufriedenhelit (adjustiert) innerhalb der Vergleichsgruppe

W alle Einrichtungen der Vergleichsgruppe Sl Einrichtung -——Vergleichsgruppe
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Verteilung der Qualitdtspunkte Subjektiver Behandlungserfolg (adjustiert) innerhalb der Vergleichsgruppe

I alle Einrichtungen der Vergleichsgruppe B Einrichtung ~Vergleichsgruppe
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Deutsche Rentenversicherung Bund Berichte zur Reha-Qualittssicherung
Berelch 0430 - Reha-Qualitatssicherung, Epidemiologie und Statistik Rehabilitandenbefragung - stat Soma
Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Zufriedenheit mit der Rehabilitation aus Patientensicht

gemittelte Skalenwerte
von 1 (sehr gut) bis 5 (schlecht)

. . o Einrichtung Einrichtung Vergleichs-
Sign. | Zufriedenheit mit ... beobachtet erwartet aruppe n

+ | ... der arztiichen Betreuung | 15 [ 20 || 1.8 | 133
127
8.566
... der psychologischen Betreuung 15 Il 20 ]| 18 | 20
18
3.102
+ | ... der pflegerischen Betreuung 12 [ 16 || 16 | 133
127
8.405
+ | ... den Einrichtungsangeboten [ w5 [ 19 |{ 1.8 | 133
127
8.601
+ | ... Gesundheitsbildung und -training | 18 [ 20 [ 20 | 108
102
6.855
+ | ... den durchgefiihrten Behandlungen { 47 It 18 Il 18 | 115
109
7.101
+ | ... denin Anspruch genommenen Beratungen | 19 || 21 Il 22 | 37
' 35

3.344
+ | ... der Abstimmung iiber Reha-Plan und -Ziele [ 198 || 27 I 26 | 132

126
8.445
+ | ... der Vorbereitung auf die Zeit danach | 21 11 2,7 It 25 | 131

125
8.482
+ | ... derRehainsgesamt [ v |1 21 || 20 | 132

126
8.458

+ | Rehabilitandenzufriedenheit [ 170 | 213 [ 203 || 13

125
8.517
+ | Qualititspunkte Rehabilitandenzufriedenheit [ 85 || 78 || 143 | 131

125
8.517

Qualitétspunkte Rehabilitandenzufr. (adjustiert) 125

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70

Quelie: RXD 2007/2_2008/1
12006592 / 12006312 3

Auswertung: 12.06.2009 / 0433



Deutsche Rentenversicherung Bund

Bereich 0430 - Reha-Qualitiitssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchioBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Berichte zur Reha-Qualit4tssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Zufriedenheit mit der Rehabilitation aus Patientensicht

| Sign. | Zufriedenheit mit ...
+ ... der arztlichen Betreuung
... der psychologischen Betreuung
+ ... der pflegerischen Betreuung
+ ... den Einrichtungsangeboten
+ ... Gesundheitsbiidung und -training
+ ... den durchgefihrten Behandlungen
+ ... den in Anspruch genommenen Beratungen
+ ... der Abstimmung iber Reha-Plan und -Ziele
+ ... der Vorbereitung auf die Zeit danach
+ ... der Reha insgesamt
+ Rehabilitandenzufriedenheit

@ ——@ Einrichtung beobachtet
———» Einrichtung erwartet
 ------ € Vergleichsgruppe

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312

1,5

1,5

1,2

1,5
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1,7

1,9
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Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am Schlofpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Behandlungserfolg im Patientenurteil

Sign. Reha-bedingte Verbesserung ...

+ ... des allgemeinen Gesundheitszustandes

+ ...der psychophysischen Beschwerden

... der kérperlichen Beschwerden

+ ... der Leistungsfahigkeit (Beruf, Freizeit, Alltag)

... des gesundheitsforderlichen Verhaltens

+ Reha-Erfolg insgesamt

Einrichtung
beobachtet

Einrichtung Vergleichs-
erwartet

gruppe

8% ||

73%

%]

| 83%

L% |

[ 59%

69%

|L_66% |

[ 78%

72%

Il 6% |

80%

[L_82% |

[ 86%

73%

|L_78% |

129
123
8.319

126
120
7493

131
125
8.344

131
125
8.466

133
127
8.610

132

126
8.326

Subjektiver Behandlungserfolg

Qualitatspunkte Subjektiver Behandlungserfolg

Qualititspunkte Subj. Behandi.erfolg (adjustiert)

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312 5

[ 771% ||

734% || 7131% |

[ 1 ]

73,4

1 131 |

132
126
8.503

132
126
8.503

126

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Behandlungserfolg im Patientenurteil

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sign. | Reha-bedingte Verbesserung ...
+ ... des allgemeinen Gesundheitszustandes 8% [~ 71T
+ ...der psychophysischen Beschwerden 8% |1 1"
... der korperlichen Beschwerden 5% [~ T
+ ... der Leistungsfahigkeit (Beruf, Freizeit, Alitag) % [t
... des gesundheitsforderiichen Verhaltens % f----p---- - --
+ Reha-Erfolg insgesamt 86% - --f----q{ -
Subjektiver Behandlungserfolg ™™ F-----{-----q------
@ ——@ Einrichtung beobachtet
4—) Einrichtung erwartet

®------ € Vergleichsgruppe

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F. 70

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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- D -3 Einzelergebnisse
der Rehabilitandenbefragung

Auf der linken Seite jedes Blattes finden Sie Angaben zur Signifikanz. Es gibt verschiedene Zeichen, die im
Folgenden erlautert werden:

+ | das Ergebnis der Reha-Einrichtung ist signifikant besser als das der Vergleichsgruppe
- das Ergebnis der Reha-Einrichtung ist signifikant schlechter als das der Vergleichsgruppe
es besteht eine signifikante Abweichung zur Vgl.-Gruppe, deren Richtung aber nicht bewertet werden kann

es gibt nicht gentigend Falle, um eine Signifikanz zu bestimmen




Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

| Ihr Gesundheitszustand vor der Reha

. Mogliche Beschwerden vor der Reha oder vor dem Aufenthalt im Krankenhaus:

Erschdpfung,
Midigkeit

Niedergeschlagenheit,
Angst

Nervositat, Unruhe

Unkonzentriertheit,

Vergesslichkeit

Schiafstorungen

*  Schmerzen

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

n
gar nicht leicht maRig stark sehr stark
13% 15% 23% 35% 14% 130
15% 15% 25% 31% 14% 8.334
30% 21% 22% 22% 6% 130
35% 18% 22% 19% 6% 8231
31% 22% 24% 19% 4% 129
28% 20% 24% 22% 6% 8.247
39% 23% 20% 13% 6% 127
36% 23% 22% 14% 4% 8.202
25% 14% 25% 23% 13% 129
26% 19% 22% 22% 10% 8.325
11% 8% 16% 41% 24% 131
25% 16% 24% 24% 10% 8.325
Quelle: RXD 2007/2_2008/1
10

Auswertung: 12.06.2006 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualitiitssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchioBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

. Woeitere Beschwerden vor der Reha oder vor dem Aufenthalt im Krankenhaus:

Beschwerden im Bereich ...

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

gar nicht leicht maRig stark sehr stark

* ... Atmungsorgane Einrichtung: 69% 15% 9% 5% 2%

Vgl.-Gruppe: 41% 16% 18% 18% 7%

* ... Herz & Kreislauf Einrichtung: 46% 25% 19% 9% 2%

Vgl.-Gruppe: 19% 16% 24% 29% 13%

... Verdauungsorgane Einrichtung: 48% 22% 14% 14% 2%

Vgl.-Gruppe: 55% 19% 15% 9% 2%

* ... Sexualitat Einrichtung: 66% 11% 15% 5% 2%

Vg!.-Gruppe: 52% 16% 15% 11% 5%

* ... Riicken & Gelenke Einrichtung: 12% 16% 24% 29% 19%

Vgl.-Gruppe: 23% 16% 24% 26% 11%

Wenn Sie an Ihre Gesundhelt bzw. lhre Leistungsfahigkeit vor der Reha oder vor dem
Aufenthalt im Krankenhaus zuriickdenken, wie wiirden Sie ...
sehr sehr
schlecht schlecht teils, teils gut gut

* ... Inre Gesundheit vor der Einrichtung: 16% 39% 41% 5% 0%

Reha beschreiben? Vgl.-Gruppe: 14% 35% 35% 14% 2%

* ... Ihre Leistungsfahigkeit in Einrichtung: 16% 38% 43% 4% 0%

Alitag & Freizeit vor der Reha Vgl.-Gruppe: 13% 34% 34% 16% 3%
beschreiben?

130
8.207

129
8.306

130
8.162

125
8.016

128
8.262

129
8.464

128
8.459

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312 1"

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund

Bereich 0430 - Reha-Qualitiitssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Il. Fragen zu Ihrem Aufenthalt in der Reha-Klinik

Arztiiche Betreuung wéhrend der Reha

. Arztliche Betreuung

Arzt war einfithisam & verstandnisvoll.

+ Arzt hat mir alles, was mit meinen
Beschwerden zusammenhangt,
verstandlich erklart.

+ Arzt hat die richtigen Behandlungen
veranlasst.

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vagl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Psychologische Betreuung wahrend der Reha

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

. Hatten Sie mit Psychologen ein oder mehrere Einzelgespriche ?

. Psychologe war einfilhlsam &
verstandnisvoll.

. Ich habe die richtige Art von
Gesprachen erhalten.

. Psychologe hat mir die

Zusammenhdange verstandlich erklart.

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312

Einrichtung:

Val.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vg!.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

n
eher teils ja, cher
nein nein teils nein ja ja
1% 5% 1% 29% 55% 133
2% 5% 15% 28% 50% 8.561
1% 2% 10% 19% 68% 133
3% 6% 14% 23% 54% 8.560
1% 2% 6% 15% 76% 133
3% 4% 15% 24% 54% 8.544
Ja Nein
84% 16% 129
62% 38% 8.113
eher teils ja, eher
nein nein teils nein ja ja

11% 7% 7% 18% 57% 28
5% 3% 10% 25% 56% 3.794
8% 8% 8% 12% 65% 26
7% 8% 14% 23% 48% 3.796
4% 12% 8% 4% 2% 25
8% 7% 14% 24% 48% 3.781
Quelle: RXD 2007/2_2008/1

12 Auswertung: 12.06.2009 / 0433



Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualitiitssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchioBpark
Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen
Pflegerische Betreuung wahrend der Reha

. Betreuung durch Krankenschwestern oder Krankenpfieger

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

133
8.420

133
8.399

133
8.386

132
8.543

133
8.500

eher teils ja, eher
nein nein teils nein ja ja
+ Krankenschwestern/-pfleger waren Einrichtung: 0% 0% 2% 12% 86%
immer da, wenn sie von mir Vgl.-Gruppe: 2% 2% 8% 21% 68%
gebraucht wurden
+ Krankenschwestem/-pfleger waren Einrichtung: 0% 0% 4% 18% 78%
verstandnisvoll und einfilhisam Vgl.-Gruppe: 1% 2% 10% 25% 62%
+ Krankenschwestem/-pfleger haben Einrichtung: 1% 2% 2% 21% 75%
mich gut informiert Vgl.-Gruppe: 2% 3% 10% 24% 61%
Qualitat der Angebote der Reha-Klinik
Wie beurtellen Sie die Qualitat und Giite der Angebote (Betreuungen,
Behandlungen und Beratungen) wahrend der Reha?
eher teils ja, eher
nein nein teils nein ja ja
+ Einrichtung hat die richtigen Einrichtung: 1% 1% 10% 1% 78%
Behandiungen fiir meine Val.-Gruppe: 2% 4% 16% 24% 54%
Beschwerden ausgesucht
Umfang der Angebote der Reha-Klinik
Wie beurteilen Sie den Umfang der Angebote (Betreuungen,
Behandiungen und Beratungen) wahrend der Reha?
viel zu genau 2u viel zu
wenig  zuwenig  richtig viel viel
* Die Behandlung in der Einrichtung Einrichtung: 2% 9% 86% 2% 0%
war mir ... Vgl.-Gruppe: 4% 22% 70% 3% 0%
E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312 13

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
Auswertung: 12.06.2009 / 0433



Bad Berleburg - Klinik am Schiopark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Gesundheitsbildung und Gesundheitstraining wahrend der Reha

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Haben Sie an folgenden Vortrdgen, Seminaren oder Schulungen teilgenommen? Wenn ja, wie
beurteilen Sie diese?

Teilnahme

Nein

Ja

Zu den Themen Emahrung, (Uber-)Gewicht und Gewichtsabnahme?

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Zu den Themen Stress und Stressabbau?

*{ Einrichtung:

Vgl.-Gruppe:

Zu den Themen Schmerz und Schmerzbewaltigung?

*I+ Einrichtung:

Vgl.-Gruppe:

11%

89%

11%

89%

36%

64%

26%

74%

45%

55%

62%

38%

e 2

e 2

->

Zu den Themen Bewegung, Bewegungsmangel, Sport und Herz-Kreislauf-System?

I+ Einrichtung:

Vgl.-Gruppe:

Zu krankheitsbezogenen Themen, wie z. B. Rheuma, Diabetes, Asthma, Riickenproblemen?

*/+ Einrichtung:

*l..

Vgl.-Gruppe:

9%

91%

11%

89%

20%

80%

40%

60%

e 2

-

Zu Alltagsdrogen, wie z. B. Nikotin, Alkohol, anderen Drogen?

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

88%

12%

55%

45%

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312

_>

n
Beurteilung

sehr teils, sehr

schlecht schlecht  teils gut gut
0% 4% 12% 53% 3% 131/118
0% 1% 13% 61% 24% 8.169/7.576
2% 5% 24% 51% 17% 127182
1% 3% 22% 56% 18% 8.047/6.263
1% 0% 10% 61% 27% 121170
1% 2% 23% 60% 15% 7.973/3.234
0% 0% 10% 50% 40% 129/119
0% 1% 11% 59% 29% 8.094/7.569
0% 3% 1% 42% 44% 127 1102
1% 2% 15% 57% 26% 8.083/5.106
0% 7% 0% 80% 13% 124 /15
1% 3% 17% 58% 20% 8.151/3.878
Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am Schlofpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Behandlungen wahrend der Reha

. Haben Sie folgende Behandlungen erhalten? Wenn ja, wie beurteilen Sie diese?

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

n
Teilnahme Beurteilung
sehr teils, sehr
Nein Ja schlecht  schlecht teils gut gut
Krankengymnastik einzeln oder in Gruppe
(z. B. Ubungen des Bewegungssystems und Bewegungsverhaltens, Muskelaufbautraining):
*/+ Einrichtung: | 17% 83% a 1% 1% 12% 41% 45% 129/109
Vgl.-Gruppe: |  10% 90% 0% 1% 12% 54% 33% 8.183/7.680
Sport- und Bewegungstherapie
(z. B. Ergometertraining auf dem Fahrrad, Sport und Bewegung in der Halle oder im Freien):
I+ Einrichtung: 5% 95% ) 1% 1% 6% 41% 52% 130/126
Vgl.-Gruppe: 3% 97% 0% 1% 8% 48% 42% 8.145/8.255
Physikalische Anwendungen
(z. B. Massagen, Kélte, Warme, Strom, Bader, Packungen, Inhalationen):
I+ Einrichtung: | 20% 80% ) 0% 1% 5% 27% 67% 1287104
Vgl.-Gruppe: | 22% 78% 1% 3% 11% 45% 40% 8.171/6.733
Ergotherapie (z. B. Erprobung von Tatigkeiten und Fertigkeiten des Alitags,
Erlemen des Umgangs mit Hilfsmitteln, wie z. B. Greifhilfen, Gehhilfen, Prothesen):
I.. Einrichtung:| 91% 9% ) 0% 0% 0% 50% 50% 1281712
Vagl.-Gruppe: 90% 10% 1% 2% 13% 51% 33% 8.261/907
Beschaftigungstherapie, Gestaltungstherapie oder Freizeittherapie
(z. B. handwerklich-gestalterische Arbeit, Werken, kiinstierisch-kreative Tétigkeiten):
*/ Einrichtung: | 44% 56% a 0% 3% 14% 38% 46% 132172
Vgl.-Gruppe: | 86% 14% 2% 3% 16% 45% 34% 8.259/1.191
Entspannungstherapie
(z. B. Muskelentspannung, autogenes Training):
/- Elnrichtung: | 41% 59% ) 4% 9% 25% 44% 18% 132179
Vgl.-Gruppe: |  37% 63% 1% 4% 19% 45% 30% 8.277/5.380
E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70 :
12006592 / 120085 12 15 Quelle: RXD 2007/2_2008/1

Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualitidtssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am Schiofpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Beratungen wahrend der Reha

. Haben Sie folgende Beratungen erhalten? Wenn ja, wie beurteilen Sie diese?

*l..

*l..

*l..

Erhalten

Nein

Ja

Erhielten Sie in der Reha-Klinik Beratungen und Hilfen, um {hnen die Situation am
Arbeitsplatz oder die Riickkehr zur Arbeit zu erleichtern?

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

7%

23%

68%

32%

_.>

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Haben Sie in der Reha-Klinik ausprobiert, welchen Aufgaben und Belastungen bei der

Arbeit Sie noch gewachsen sind ?
Einrichtung: 97% 3%
Val.-Gruppe: |  92% 8%

-

Erhielten Sie in der Reha-Klinik Beratung und Hilfe in rechtlichen Dingen?

Einrichtung:
Vygl.-Gruppe:

82%

18%

52%

48%

—>

Erhielten Sie in der Reha-Klinik Beratungen und Hitfen, um thnen die Fortfiihrung von

Behandlungen am Wohnort zu erleichtern?

*/+ Einrichtung:

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70

Vgl.-Gruppe:

37%

63%

59%

41%

12006592 / 12006312

-

n
Beurteilung

sehr teils, sehr

schlecht  schlecht teiis gut gut
0% 3% 19% 58% 19% 128/31
2% 7% 25% 50% 15% 830572783
17% 17% 33% 33% 0% 12716
5% 8% 28% 47% 12% 8.326/744
0% 8% 25% 42% 25% 129124
2% 5% 22% 51% 19% 8.310/4.157
0% 4% 14% 52% 30% 130/83
2% 5% 21% 56% 16% 8.330/3.511

16 Quelle: RXD 2007/2_2008/1

Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund

Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Rehaplan und Rehaziele

Berichte zur Reha-Qualititssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

. Abstimmung mit Arzten und Therapeuten iiber die Ausgestaltung der Reha-MaRnahme

+ Ziele der Reha wurden mit mir besprochen.

+ Erreichen der Reha-Ziele wurde mit mir
besprochen.

+ Ich wurde dazu angeregt, mich mit den
Folgen meiner Krankheit zu beschattigen.

+ Mir wurde beigebracht, mit den Folgen
meiner Krankheit besser umzugehen.

+ Seelische Probleme in Zusammenhang mit
der Krankheit wurden besprochen.

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

n
eher teils ja, eher
nein nein teils nein ja ja
4% 5% 3% 17% 72% 132
10% 8% 15% 19% 48% 8.469
4% 3% 6% 14% 73% 132
11% 11% 16% 20% 43% 8.448
10% 5% 14% 15% 56% 132
19% 13% 15% 18% 35% 8.419
7% 8% 12% 14% 59% 130
20% 15% 16% 18% 31% 8.415
21% 14% 12% 11% 42% 131
35% 18% 12% 12% 23% 8.388
17 Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Therapieablauf wahrend der Reha

. Bitte geben Sie an:

+ Zeitpunkt der arztiichen
Aufnahmeuntersuchung

+ Zeitpunkt des
Behandlungsbeginns

+ Héaufigkeit ausgefallener
Behandlungen

+ Haufigkeit des
Arztewechsels

+ Haufigkeit des
Therapeutenwechsels

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Klinik und Unterbringung wéhrend der Reha

. Bitte bewerten Sie:

Essen

+ Organisation

E.6914. Q: 70430 R: 85223 F: 70
12006592 / 12006312

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

n
am nach
Aufnahmetag am 2.Tag am 3.Tag am4.Tag  dem4.Tag
97% 3% 0% 0% 0% 132
80% 19% 1% 0% 0% 8.442
8% 92% 0% 0% 0% 132
12% 74% 10% 2% 2% 8.487
nie 1-mal 2-mal 3-mal > 3-mal

85% 7% 5% 1% 2% 131
68% 16% 8% 3% 4% 8.469
87% 12% 0% 0% 1% 132
63% 26% 7% 3% 1% 8.504
54% 30% 10% 2% 5% 132
42% 20% 17% 7% 14% 8.436

sehr sehr

schlecht schlecht teils, teils gut gut
2% 3% 12% 31% 51% 131
1% 3% 13% 42% 41% 8512
0% 2% 5% 45% 48% 131
1% 3% 14% 52% 31% 8.515

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

lll. Vorbereitung auf die Zeit nach der Reha

. Bitte beurteilen Sie folgende Aussagen:

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

teils ja, eher
nein ehernein teils nein ja ja
+ ich wurde gut auf die Zeit nach der Einrichtung: 8% 7% 16% 33% 37%
Reha vorbereitet. Vgl.-Gruppe: 12% 15% 21% 26% 26%
+ Ich habe niitzliche Verhaltens- Einrichtung: 8% 2% 14% 27% 48%
empfehlungen erhalten (Haushalt, Vgl.-Gruppe: 11% 11% 19% 25% 34%
Freizeit).
. Bitte beantworten Sie folgende Fragen:
nein, war nein, es
auch nicht war aber bin mir
notwendig  notwendig ja nicht sicher
* Hat sich die Reha-Klinik mit ihren Einrichtung: 96% 2% 2% 1%
Angehbrigen in Verbindung gesetzt? Vgl.-Gruppe: 82% 11% 4% 3%
* Hat sich die Reha-Klinik mit Ihrem Arzt Einrichtung: 58% % 17% 20%
am Wohnort in Verbindung gesetzt? Vgl.-Gruppe: 45% 12% 19% 23%
IV. Nach der Reha
Hat Sie die Reha dazu angeregt, etwas Neues zu beginnen oder eine bisherige Aktivitit
fortzusetzen, um thre Gesundheit zu bessern oder zu erhalten?
nein ja
Emahrungsumstellung Einrichtung: 23% 7%
Vgl.-Gruppe: 22% 78%
- Reha-Sport Einrichtung: 57% 43%
Vgl.-Gruppe: 38% 62%
+ Selbsthilfe/Gesprachsgruppe Einrichtung: 85% 15%
Vgl.-Gruppe: 91% 9%

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312
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131
8.484

131
8.471

130
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130
8.427

127
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8.242
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Bereich 0430 - Reha-Qualitéitssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am Schlofpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

. Hat Sie die Reha dazu angeregt, etwas Neues zu beginnen oder eine bisherige

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Aktivitat fortzusetzen, um Ihre Gesundheit zu bessern oder zu erhalten? (Fortsetzung) n
nein ja
- Gesundheits-Kurs Einrichtung: 68% 32% 117
Vgl.-Gruppe: 57% 43% 8.056
Entspannungsiibungen Einrichtung: 62% 38% 120
Vgl.-Gruppe: 61% 39% 7.977
Ausdauersport Einrichtung: 22% 78% 127
Vgl.-Gruppe: 28% 72% 8.216
+ Krankengymnastik Einrichtung: 58% 42% 120
Val.-Gruppe: 71% 29% 7.903
- Programme zur intensiven Nachsorge Einrichtung: 98% 2% 115
Vgl.-Gruppe: §1% 9% 7.734
Veranderung meiner Lebensgewohnheiten Einrichtung: 17% 83% 127
Vgl.-Gruppe: 13% 87% 8.332
V. Ereignisse zwischen dem Ende der Reha und heute
Gab es seit dem Ende der Reha einschneidende Ereignisse, die Sie aus dem
Gleichgewicht gebracht haben?
nein, kein ja 1 ja, 2 ja, 3 >3
Ereignis Ereignis Ereignisse  Ereignisse  Ereignisse
einschneidende Einrichtung: 53% 23% 16% 6% 2% 131
Ereignisse Vgl.-Gruppe: 58% 21% 13% 4% 5% 8.401
E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70 Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Bad Berleburg - Klinik am Schlo8park

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

VI. Fragen zu lhren gesundheitlichen Beschwerden - Heute

In Frage 1 haben wir Sie nach thren Beschwerden vor der Reha oder vor dem n
Aufenthalt im Krankenhaus gefragt: Wie sehr hat sich durch die Reha lhre Gesundheit
bis heute im Vergleich zu der Zeit vor der Reha veréindert ?
nicht  starkver- etwasver-  gleich etwas stark
gehabt schlechtert schlechtert geblieben verbessert verbessert
Erschépfung, Miidigkeit Einrichtung: 12% 2% 2% 16% 50% 18% 129
Vgl.-Gruppe: 12% 3% 6% 20% 37% 21% 8.345
1+ Niedergeschlagenheit, Einrichtung: 30% 1% 1% 20% 31% 17% 129
Angst Vgl.-Gruppe: 33% 3% 6% 19% 25% 14% 8.276
Nervositat, Unruhe Einrichtung: 30% 2% 2% 24% 28% 14% 129
Vgl.-Gruppe: 27% 3% 6% 24% 28% 13% 8.284
1+ Unkonzentriertheit, Einrichtung: 35% 2% 2% 20% 29% 13% 129
Vergesslichkeit Vgl.-Gruppe: 32% 2% 6% 26% 24% 9% 8.252
I+ Schiafstérungen Einrichtung: 23% 2% 4% 24% 32% 16% 128
Vgl.-Gruppe: 26% 4% 6% 27% 25% 12% 8.327
*! Schmerzen Einrichtung: 8% 3% 8% 16% 42% 23% 129
Vgl.-Gruppe: 25% 4% 6% 20% 26% 20% 8.338
E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70 Quelle: RXD 2007/2_2008/1
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Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

. Fragen zu Ihren gesundheitlichen Beschwerden - Heute (Fortsetzung)
In Frage 1 haben wir Sie nach lhren Beschwerden vor der Reha oder vor dem

Aufenthalt im Krankenhaus gefragt: Wie sehr hat sich durch die Reha lhre Gesundheit
bis heute im Vergleich zu der Zeit vor der Reha verandert ?

Beschwerden im Bereich

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

nicht  starkver- etwasver- gleich etwas stark
gehabt schlechtert schlechtert geblieben verbessert verbessert
*/ ... der Almungsorgane Einrichtung: 64% 1% 1% 18% 8% 8%
Vgl.-Gruppe: 39% 2% 4% 16% 21% 18%
*I- ...von Herz & Kreislauf  Einrichtung: 47% 0% 2% 271% 19% 5%
Vgl.-Gruppe: 17% 2% 6% 20% 31% 25%
... der Einrichtung: 47% 0% 1% 31% 16% 5%
Verdauungsorgane Vgl.-Gruppe: 51% 2% 3% 21% 15% 8%
*I+ ... der Sexualitat Einrichtung: 61% 0% 1% 27% 9% 2%
Vgl.-Gruppe: 47% 4% 5% 31% 10% 3%
*/+ ... Riicken & Gelenke Einrichtung: 11% 5% 5% 27% 40% 11%
Vgl.-Gruppe: 23% 5% 8% 32% 24% 8%
Fragen zu Ihren gesundheitsbedingten Einschrankungen im Alltag heute:
In welcher Weise hat sich ...
stark ver- etwasver-  gleich etwas stark
schlechtert schiechtert gebliecben verbessert verbessert
... Ihr Gesundheitszustand durch die  Einrichtung: 2% 3% 16% 56% 23%
Reha geandert? Vg!.-Gruppe: 1% 4% 23% 46% 26%
... Ire Leistungsfahigkeit durch die Einrichtung: 1% 3% 22% 54% 20%
Reha geéndert? (Alltag, Freizeit) Vgl.-Gruppe: 2% 5% 29% 43% 21%

130
8.336

129
8.3%4

130
8.296

128
8.150

131
8.361

133
8.448

133
8.436
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Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

. Gesamterfolg der Reha

Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

132
8.326

128
7.997

128
7.997

128
7.997

128
7.997

128
7.997

104
7.132

104
6.666

mittel- sehr
schlecht makig gut gut ausgezeichnet
+ Erfolg der Reha Einrichtung: 1% 14% 30% 40% 15%
Vgl.-Gruppe: 5% 17% 41% 28% 8%
VII. Erwerbstatigkeit
. Waelche der folgenden Angaben trifft auf lhre derzeitige Situation am ehesten zu?
Ich bin zur Zeit ...
berufstétig Einrichtung: 71%
Vgl.-Gruppe: 74%
arbeitslos mit Alo-Geld-l-Bezug Einrichtung: 6%
Vgl.-Gruppe: 6%
arbeitslos mit Alo-Geld-Il-Bezug (Hartz IV) Einrichtung: 6%
Vgl.-Gruppe: 9%
Hausfrau, Hausmann oder nicht erwerbstatig Einrichtung: 10%
Vgl.-Gruppe: 6%
Rentner(in), Pensionar(in), im Vorruhestand Einrichtung: 6%
Vgl.-Gruppe: 5%
VIl. Erwerbsfahigkeit, Leistungsvermogen, Rente
Bitte beantworten Sie die gesamte Frage 22 nur, wenn Sie berufstitig sind oder
arbeltsios gemeldet sind! Ansonsten gehen Sie bitte zur Frage 23!
Berufstatigkeit voll teilzeit- arbeitslos
berufstatig  beschaftigt gemeldet
* Bis zum Begin der Reha war ich ... Einrichtung: 57% 33% 11%
Vgl.-Gruppe: 75% 12% 12%
* Ich bin zur Zeit ... Einrichtung: 53% 34% 13%
Vgl.-Gruppe: 70% 14% 16%
E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70 Quelie: RXD 2007/2_2008/1
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Berichte zur Reha-Qualitatssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Bitte beantworten Sie die gesamte Frage 22 nur, wenn Sie berufstétig sind oder n
arbeitslos gemeldet sind! Ansonsten gehen Sie bitte zu Frage 23! (Fortsetzung)
arbeitsfahig arbeitsunfahig
Arbeitsfahigkeit (nicht krank geschrieben) {krank geschrieben)
* Ich war vor der Reha ... Einrichtung: 87% 13% 109
Vgl.-Gruppe: 67% 33% 7.365
* Ich bin zur Zeit ... Einrichtung: 89% 1% 109
Vgl.-Gruppe: 70% 30% 7.278
Krankschreibungen
Wie lange waren Sie seit Ende der Reha bis heute durch einen Arzt krankgeschrieben?
5bis 6 >6
gar nicht 1 Woche 2Wochen  3Wochen 4 Wochen Wochen Wochen
+  Einrichtung: 69% 11% 6% 3% 2% 1% 8% 108
Vgl.-Gruppe: 32% 8% 8% 5% 5% 6% 36% 7.382
Leistungsfahigkeit sehr sehr
schiecht schlecht teils, teils gut gut
Meine berufliche Einrichtung: 15% 21% 45% 18% 1% 110
Leistungsfahigkeit vor der Vg!.-Gruppe: 16% 25% 31% 21% 7% 7454
Reha war ...

+ Meine berufliche Einrichtung: 8% 4% 28% 52% 8% 108
Leistungsfahigkeit ist zur Vgl.-Gruppe: 9% 15% 33% 36% 7% 7.401
Zeit ...

stark ver-  etwas ver- gleich etwas stark
schiechtert ~ schiechlert  geblieben  verbessert  verbessert

+ Meine berufliche Einrichtung: 1% 2% 36% 44% 18% 107
Leistungsfahigkeit hat sich Vgl.-Gruppe: 3% 5% 39% 39% 14% 7.301
durch die Reha ...

teils ja,
nein eher nein teils nein eher ja ja

+ Ich habe niitzliche Einrichtung: 18% 15% 15% 25% 26% 110
Verhaltensempfehlungen Vgl.-Gruppe: 30% 16% 18% 18% 18% 7.415
fiir meinen Beruf erhalten

auf auf
jeden Fall eher ja unsicher eher nein keinen Fall
Werden Sie bis zum Einrichtung: 14% 29% 32% 16% 8% 108
Rentenalter berufstatig Vygl.-Gruppe: 14% 25% 31% 20% 10% 7.404

bleiben kénnen?

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312 24

Quelle: RXD 2007/2_2008/1
Auswertung: 12.06.2009 / 0433




Deutsche Rentenversicherung Bund
Bereich 0430 - Reha-Qualititssicherung, Epidemiologie und Statistik

Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

Berichte zur Reha-Qualitétssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Bitte beantworten Sie die gesamte Frage 22 nur, wenn Sie berufstiitig sind oder
arbeitslos gemeldet sind! Ansonsten gehen Sie bitte zu Frage 23! (Fortsetzung)

Rente Nein Ja
Mein Gesundheitszustand gefahrdet meine Erwerbsfahigkeit dauerhaft. Einrichtung: 49% 51%
Vgl.-Gruppe: 51% 49%
+ Ich {berlege zur Zeit eine Erwerbsminderungsrente zu beantragen. Einrichtung: 84% 16%
Vgl.-Gruppe: 75% 25%
ich habe bereits eine Erwerbsminderungsrente beantragt. Einrichtung: 93% 7%
Vgl.-Gruppe: 94% 6%
IX. Gesamtbewertung: Zufriedenheit mit der Reha
. Wie wiirden Sie Ihre Reha-MaRnahme insgesamt bewerten?
sehr schlecht schiecht teils, teils gut sehr gut
+  Einrichtung: 0% 2% 1% 36% 50%
Vgl.-Gruppe: 1% 4% 17% 52% 26%
X. Angaben zu lhrer Person
. Welchen hdchsten Schulabschiuss haben Sie erworben?
ohne Schul- Hauptschul-
abschluss abschluss Mittlere Reife Fachabitur Abitur anderes
*  Einrichtung: 1% 30% 38% 1% 18% 2%
Vgi.-Gruppe: 3% 39% 33% 8% 12% 6%
Nein Ja
* Leben Sie in einer festen Partnerschaft? Einrichtung: 29% 71%
Vgl.-Gruppe: 20% 80%

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
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Bad Berleburg - Klinik am SchloBpark

Vergleichsgruppe: Kardiologische Reha-Einrichtungen

XI. Verstandnis des Fragebogens

. Fragebogen-Verstandlichkeit

Ist Deutsch ihre Muttersprache?

Brauchten Sie Hilfe beim Ausfiilien des Fragebogens?

E.6914. Q: 70430 R: 95223 F: 70
12006592 / 12006312 26

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Einrichtung:
Vgl.-Gruppe:

Berichte zur Reha-Qualititssicherung
Rehabilitandenbefragung - stat Soma

Nein Ja
5% 95%
6% 94%
98% 2%
95% 5%
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